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ブログもみてね！

第４次南砺市地域福祉活動計画がスタートしました第４次南砺市地域福祉活動計画がスタートしました
相 談 日

民生委員による相談　午後1時30分～3時30分 弁護士による相談　午後1時30分～4時 職員による相談　午後1時30分～4時

5月  1日（月）
5月  9日（火）
5月25日（木）
6月  5日（月）
6月13日（火）
6月21日（水）
7月  3日（月）
7月11日（火）
7月27日（木）

井波社会福祉センター
市社協サテライト
さつき荘
井波社会福祉センター
市社協サテライト
美山荘
井波社会福祉センター
市社協サテライト
さつき荘

市社協サテライト
南砺市荒木574

井波社会福祉センター
南砺市井波521

　
5月  8日（月）
　
　
6月12日（月）
　
　
7月10日（月）
　

　
5月13日（土）
　
　
　　  ー
　
　
7月  8日（土）
　

相 談 日 相 談 日 会　　場会　　場

※要予約

会　　場

☎８２ー２９５１
心配ごと相談
南砺市ふくし総合相談センター　相談専用 ☎ 82-2951
ひとりで 悩まず まず 相談を！

法律相談 休日相談
☎８２ー２９５１ ☎５２ー１２２２

秘密は守ります
相談は無料です

●（株）三喜有  30,000円 
●匿名  200,000円 
●匿名  1,000円 
●南砺市環境保健協議会 食料品 240点
●（公社）砺波法人会 タオル 100点

（令和5年2月1日～3月31日受付分）
（敬称略）

～ご寄付いただきました～
紙上を借りて厚くお礼申し上げます

市社協が実施している居場所を紹介します！市社協が実施している居場所を紹介します！

縁の木

welcomeカフェ

砺波法人会様

　外出の機会が少ない方や外国人の方など、だれもがゆっくりと過ごせる機会を提供しています。
　申し込み不要です。お気軽にお越し下さい♪

　憩いのステーション　縁の木
　日　時：第２・４水曜日　10時30分～14時30分
　　　　　※お昼ご飯をみんなで作ります。
　参加費：100円

　カフェ　縁の木
　日　時：第２土曜日　13時30分～16時00分
　　　　　第４水曜日　16時00分～18時30分
　参加費：100円

　外国人支援事業　ｗｅｌｃｏｍｅカフェ
　※どなたでも参加いただけます。

　日　時：偶数月第２土曜日　13時30分～16時00分

　参加費：100円

がいこくじん し えんじぎょう

さん か　ひ　　　　　　 えん

じ　　　ふん　　　　　じ　　　ふんど よう びぐうすうつきだいにち　　 じ

さん か

ちょっと立ち寄ってみませんか！ちょっと立ち寄ってみませんか！

第４次計画
スローガン
第４次計画
スローガン

支え
あい 

みんなでつなげる まちづくり支え
あい 

みんなでつなげる まちづくり
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基本目標 推進項目 地域での取り組み 市社協の取り組み　◎は重点 

健やかな
やすらぎの
まちづくり

 1　未来につながる担い手を増やそう

課題に対する地域住民の取り組みと、社会福祉協議会の取り組みをまとめたものです

・福祉や地区活動がテーマの講座開催
・子どもと一緒に地区活動を実施
・地元の学生が行事に参加

・ふくし教育プログラムの推進
・ケアネット協力企業の増加
・支え合いマップづくりの推進
・障がい者寄り添い講座の実施

 2　顔が見えるつながりをつくろう
・新たな集いの場の拡充
・行事や多世代交流
・参加者を増やす声かけ
・食を通した交流

・ふれあい･いきいきサロン助成
・サロン研修会の開催
・居場所づくり事業の継続
・障がい者の社会参加事業

 1　助け合い、支え合いながら生活しよう
・支援が必要な人の生活状況の確認
・ケアネットチームでの生活支援
・市社協との連携

　　　　・ケアネット事業の推進
◎生活支援コーディネーターの活動強化
・ケース会議や多職種連携
・ごみ出し支援モデル事業

 2　孤立しない相談しやすい環境にしよう
・支え合いマップづくりで気がかりな世帯の確認
・ケアネット活動での声かけ、話し相手
・ケアネットチーム員同士の情報共有

・ふくし総合相談
・ケアネット事業の推進
・アウトリーチ支援

 1　災害時にも活かせるつながりをつくろう

・災害時に支援が必要な人の把握
・要支援者の見守りや災害時の避難方法について
　話し合う
・情報提供や安否確認体制にインターネットを
　活用

◎災害時の視点でつくる支え合いマップ
　の推進
・ふくし出前講座

 3　生活の困りごとについてみんなで考えよう
・困っている人についての相談先の周知
・ケアネットチームでの連携
・専門職とともに支援体制をつくる

◎支援連携の話し合い（ケース会議）
・事例検討会

 4　安心して子どもが育つ地域をつくろう
・子どもも参加できる地域の居場所づくり
・親子で体験できる事業の実施
・運営に大学生や高校生が加わる
・子どもの見守り活動の継続

・ふれあい･いきいきサロン助成
・ふくし教育プログラムの推進
・緊急時に対応するための見守り体制

 3　健康寿命をのばそう
・体操、脳トレ、栄養指導などを行事に入れる
・仲間と取り組み習慣化する
・定期的に効果を確認しあう

・ふれあい･いきいきサロン
「運動中心型」助成

　各地域づくり協議会では、地区の福祉活動計画を作成し、自分
たちの住む地域にどのような課題があるのか、また自分たちが今
後、どのような目標を持って活動に取り組んでいけばいいのかを
表した３年間の計画に基づいて活動しています。  

31 地区の福祉活動計画　スローガン31地区の福祉活動計画　スローガン地域福祉活動計画地域福祉活動計画 概要図概要図第 次 ４

１

一人ひとりが
自分らしく、
ここに暮らし
てよかったと
思える地域

支えあいの
ある
まちづくり

2

顔の見える関
係で、みんな
が支えあう
地域

安全で快適な
まちづくり

3

日頃からのつなが
りで、安全・安心
に暮らせる地域

城 端

南 山 田

大 鋸 屋

蓑 谷

北 野

　 平 　

上 平

利 賀

井 波

南 山 見

山 野

高 瀬

井 口

福野中部

福野北部

福野東部

高 瀬 西

福野南部

福野西部

安 居

福 光

石 黒

南 蟹 谷

広 瀬

広 瀬 舘

西 太 美

太 美 山

東 太 美

山 田

北 山 田

吉 江

みんなで、未来へつなごう福祉の輪

楽しもう地域づくり・信じよう南山田の力

‘結’のこころで支え合う地域

みんな笑顔でピンピンコロリ！！

今までも まとまって きたの 　これからも みんなが誇れる 北野

地域で育てる平の未来

みんなの居場所がある " あったかい上平 "

誰もが安心で安全に楽しく暮らす地域づくり

住んで安心　みんなが見守る町「いなみ」

声かけ・助け合い・ささえあう地域

あたたかい見守りの中で、だれもが安心して暮らせるまちづくり

地区住民の福祉増進を図り、相互扶助と協力をもって
　　　　　　　　　　　　明るく住みよい 福祉の地域づくり
つながり、支えあうことができる地域へ

支えあい、楽しく安らぎのあるまちづくり

近所の助け合いで　住みよい地域を

住んでみたいまち、住み続けたいまちへ

絆をつなぎ 思いやりのある地域づくり

地域を守る 福祉の南部

笑顔で暮らせる地域づくり

思いやり・つながり・支え合いで安心して暮らせる地域づくり

地域福祉の芽を育てよう

心身共に健康で安心できる地域

支え合い　笑顔あふれる　南蟹谷

地域で育む　よつ葉のクローバー
 （思いやり、声掛け、心の健康、からだの健康）

地区住民の全員参加による 楽しく暮らせる地域づくり

支え合い　みんなでつなぐ福祉の輪

ほれぼーれ　太美山

“いつまでも ここで暮らしたい” 安心して暮らせる東太美　
  困ったときに「ＳＯＳ」が出せて、「お互いさま」と助け合える東太美
生活機能を維持して健康寿命を延ばそう！

ささえ愛　心豊かに　福祉の里

思いやり、心をつなぐ福祉の輪

一人ひとりが
役割をもつ

ともに健康維持に
取り組む

孤独にさせない

日頃からのつながりが
災害時に活きる

支援連携の話し合い

子どもと子育て
世代を応援する

集まる場で
つながりをつくる

地域での取り組み例地域での取り組み例
お互いさまで
手助けする
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【新規】福祉教育プログラムモデル事業
　・働く世代が参加できるよう、複数回のプログラム形式で体験講座を実施します。

　生活支援コーディネーター活動の強化
　・生活支援コーディネーターを５名配置し、地域の方々と連携しながら
　　個別課題の解決と地域のネットワークづくりを進めます。
【拡充】ごみ出し支援モデル事業（２年目）
　・ごみ出しが困難な世帯を対象に、地域住民による有償のごみ出し支援を
　　実施する地区へ助成金を交付します。

【拡充】支え合いマップづくり（災害版）
　・自治会単位で災害時の支援体制を考える機会を設けていきます。

令和５年度　南砺市社会福祉協議会　事業計画
　令和５年度は第４次南砺市地域福祉活動計画スタートの年です。「支えあい　みんなでつな
げる　まちづくり」をスローガンに、行政や関係機関との連携をさらに強化し、地域のみなさ
まとともに計画を進めていきます。

6,607千円

市民・企業のみなさまから
いただいているお金
　・会費
　・寄付金

57,886千円

121,626千円

福祉センター等の
運営に使うお金

法人の運営に使うお金
44,982千円
その他の収入

58,956千円

介護保険等サービス
での収入

15,301千円

4,158千円

事業や施設等の
運営での収入 241,800千円

58,621千円

介護保険等サービスの
提供に使うお金
133,671千円

南砺市・富山県社協
からの補助金等

2%2% 15%15%

1%1%
16%16%

4%4%

36%36%
12%12%

16%16%

65%65% 33%33%

収 入
371,804千円

支 出
371,804千円

共同募金の助成金 

地域と市民の活動に
使うお金 
・地域福祉活動推進事業 
・高齢者交流サロン事業 
・ボランティア活動推進事業
　　　　　　　　　　　など 

※詳細は、本会ホームページでご覧いただけます。　https://www.nanto-shakyo.jp

未来につながる担い手を増やそう推進項目

助け合い、支え合いながら生活しよう推進項目

災害にも活かせるつながりをつくろう推進項目

令和５年度 収支予算

　デイサービスセンターでは地域のボランティアの受入れや、子どもたちとの交流を通して、
利用者のみなさんが楽しく、気持ちよく過ごせるような活動に取り組んでいます。

地域のボランティアや子どもたちの笑顔に
　　　　　　　　　元気をもらっています！！
地域のボランティアや子どもたちの笑顔に
　　　　　　　　　元気をもらっています！！

平 デ イ

上平デイ

利賀デイ

　昨年10月にボランティア団体
あすなろ会の有志13名の方々に草刈機や
鎌で施設周辺の除草作業をしていただき
ました。

　上平小学校 6年生が総合的な学習の時
間に見学と体験活動をされました。介護
の様子を見たり、利用者のみなさんとゲー
ムをしたりと、楽しませてくれました。

　利賀中学校の全校生徒が交流に訪れて
くれました。伝統民謡の披露やゲームを
一緒に行い、利用者のみなさんは、時間
が経つのも忘れるほど楽しかったと大満
足の様子でした。

　子どもたちの元気な声
を聞いてわたしも元気に
なったわ～。

利用者の声

利用者の声

　最近はコロナでイベント
もなく、民謡が見られな
かったので、披露してくれ
てうれしかった。

利用者の声

　ほんとに毎年きれいにし
てもろてありがたいわ。そ
の気持ちもありがたいね。

特色のある事業
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編集・発行者

〒932-0211　南砺市井波521番地
  総　務　課　　TEL0763-82-2941　FAX0763-82-2952
  地域福祉課　　TEL0763-82-0906　FAX0763-82-8337
  U R L  https://www.nanto-shakyo.jp
  E-mail  info@nanto-shakyo.jp

社会福祉法人 南砺市社会福祉協議会

この広報紙の発行は、みなさまからいただいた共同募金と市社協会費を活用しています。
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ブログもみてね！

第４次南砺市地域福祉活動計画がスタートしました第４次南砺市地域福祉活動計画がスタートしました
相 談 日

民生委員による相談　午後1時30分～3時30分 弁護士による相談　午後1時30分～4時 職員による相談　午後1時30分～4時

5月  1日（月）
5月  9日（火）
5月25日（木）
6月  5日（月）
6月13日（火）
6月21日（水）
7月  3日（月）
7月11日（火）
7月27日（木）

井波社会福祉センター
市社協サテライト
さつき荘
井波社会福祉センター
市社協サテライト
美山荘
井波社会福祉センター
市社協サテライト
さつき荘

市社協サテライト
南砺市荒木574

井波社会福祉センター
南砺市井波521

　
5月  8日（月）
　
　
6月12日（月）
　
　
7月10日（月）
　

　
5月13日（土）
　
　
　　  ー
　
　
7月  8日（土）
　

相 談 日 相 談 日 会　　場会　　場

※要予約

会　　場

☎８２ー２９５１
心配ごと相談
南砺市ふくし総合相談センター　相談専用 ☎ 82-2951
ひとりで 悩まず まず 相談を！

法律相談 休日相談
☎８２ー２９５１ ☎５２ー１２２２

秘密は守ります
相談は無料です

●（株）三喜有  30,000円 
●匿名  200,000円 
●匿名  1,000円 
●南砺市環境保健協議会 食料品 240点
●（公社）砺波法人会 タオル 100点

（令和5年2月1日～3月31日受付分）
（敬称略）

～ご寄付いただきました～
紙上を借りて厚くお礼申し上げます

市社協が実施している居場所を紹介します！市社協が実施している居場所を紹介します！

縁の木

welcomeカフェ

砺波法人会様

　外出の機会が少ない方や外国人の方など、だれもがゆっくりと過ごせる機会を提供しています。
　申し込み不要です。お気軽にお越し下さい♪

　憩いのステーション　縁の木
　日　時：第２・４水曜日　10時30分～14時30分
　　　　　※お昼ご飯をみんなで作ります。
　参加費：100円

　カフェ　縁の木
　日　時：第２土曜日　13時30分～16時00分
　　　　　第４水曜日　16時00分～18時30分
　参加費：100円

　外国人支援事業　ｗｅｌｃｏｍｅカフェ
　※どなたでも参加いただけます。

　日　時：偶数月第２土曜日　13時30分～16時00分

　参加費：100円

がいこくじん し えんじぎょう

さん か　ひ　　　　　　 えん

じ　　　ふん　　　　　じ　　　ふんど よう びぐうすうつきだいにち　　 じ

さん か

ちょっと立ち寄ってみませんか！ちょっと立ち寄ってみませんか！

第４次計画
スローガン
第４次計画
スローガン

支え
あい 

みんなでつなげる まちづくり支え
あい 

みんなでつなげる まちづくり
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