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R8 憩いのステーション
　「憩いのステーション縁の花」は、
南砺市在住で、外出の機会が少ない
方、悩みや不安を抱えている方が利
用でき、自分らしく過ごせる居場所
です。
　また一人ひとりのやってみたい事、
チャレンジしてみたい事をお手伝い
します。
　社会福祉士が相談にのります。

この事業は赤い羽根共同募金を活用して実施しています。

南砺市社会福祉協議会
TEL 52-1222

〒939-1732  南砺市荒木574

参加費参加費
200円200円

10：30～ 調理実習・
　　　　　　さつまいも植え等
12：00～ 昼食
13：00～ のびのびタイム
14：30 終了

偶数月  第３木曜日

10：30～14：30

福野老人福祉センター
「さつき荘」
コミュニティ会館

〒939-1531 南砺市院林82-2
TEL 22-3019

18 20 15

2026 開所日

場 所

10月８月６月

日 日 日

18
２月

日17
12月

日

 ６月 さつまいも植え10月 いもほり※長ぐつもってきてね

おふろに
入れます

問合せ

♨


