
 

平成 20 年南砺市豪雨災害時の様子 

参加費無料 

災害はいつ起こるか分からない。 

 
平成 20 年に起きた南砺市豪雨で被災された方から、「話を聞いてもら

うことで、心が落ち着いた。気持ちが楽になった」との声があり、傾聴ボ

ランティアが立ち上がる等、相手の言葉に耳を傾け気持ちに寄り添いな

がら話を聞く大切さを感じました。 

心に寄り添ったコミュニケーション方法や困りごと、ニーズを聞き取るス

キルを身に付けることが出来るよう傾聴の基本を学びませんか。 

聞き上手さん講座 
◆日時 令和 5年 9月 7日(木) 13 時 30 分～16 時 
 

◆場所 南砺市社会福祉協議会 3 階大ホール 

        〒932-0211 南砺市井波 521(井波社会福祉センター内) 
 

◆講師 金沢工業大学 准教授 山上
やまかみ

 史
ふみ

野
の

 氏 
                      心理科学研究所 
                                          カウンセリングセンターカウンセラー 
                                                     公認心理師/臨床心理士  

 ◆申込方法・問合せ先  

社会福祉法人 南砺市社会福祉協議会 

       〒932-0211 南砺市井波 521   井波社会福祉センター内 

電話 0763-82-0906/FAX0763-82-8337 
 

8 月 23 日(水)までに裏面参加申込書ご記入の上、 

ＦＡＸ又はお電話にてお申し込みください 

    



申込締切：8月 23日(水) 

南砺市社会福祉協議会 行 

(ＦＡＸ：0763-82-8337) 

 

聞き上手さん講座 
参加申込書 

氏名又は団体名 
 

電話番号 
 

参加者氏名 

※複数名で参加され

る場合はお名前をご

記入ください 

氏名 役職 ※あればご記入下さい 

  

  

  

  

  

【会場までのアクセス】 

 

南砺市社会 
福祉協議会 


